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go saúde

Para Dra. Vera, a dor é uma área de atuação na medicina. “O 

médico é obrigado a buscar conhecimentos e tratar a dor”, 

explica. Formada há 38 anos, seus inúmeros diplomas com 

especialidades em pediatria, medicina do trabalho, medicina 

chinesa e sua maior paixão, a neurociência, lhe proporcio-

nam a certeza em ajudar àqueles que lhe procuram para 

amenizar dores crônicas e agudas.

Sua clínica, localizada no município de Lauro de Freitas, em 

Vilas do Atlântico, atende a todas as idades. Por sua longa 

experiência em medicina da família e pediatria, Vera possui 

um atendimento excepcional, com salas variadas para aten-

der cada paciente de acordo com sua necessidade. “O maior 

diagnóstico que temos do paciente é o que ouvimos dele, 

mesmo antes de examinar, pois ser médico é ouvir, seja ele 

uma criança ou um idoso”, esclarece Dra. Vera Argollo.

Especialidades médicas integrativas

e suas tecnologias

Um em cada 50 brasileiros sofre de fibromialgia, uma do-

ença que desencadeia dores generalizadas e crônicas. É 

considerada uma síndrome porque engloba uma série de 

manifestações clínicas como dor, fadiga, indisposição, distúr-

bios do sono. “Antigamente, pessoas que apresentavam dor 

generalizada e uma série de queixas mal definidas não eram 

levadas a sério. Por vezes, problemas emocionais eram con-

siderados como fator determinante desse quadro ou então 

um diagnóstico nebuloso de “fibrosite” era estabelecido, ex-

plica Dra.Vera.

Para o tratamento desta e de demais patologias, a médica 

pesquisa incessantemente e procura propiciar aos seus pa-

cientes o que há de mais moderno em termos de medicina 

integrativa como a acupuntura e a neurociência. Há pouco, 
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Dra. Vera Lúcia Argollo Vênere busca 
na medicina chinesa uma forma de 
trabalhar tal patologia, acaba de agregar 
ao seu leque de tratamentos a terapia por 
ondas de choque (radiais e focais)

o consultório foi presenteado por ela com o procedimento 

de terapias por ondas de choque em partes moles, através 

do aparelho de alta tecnologia Swiss DolorClast Classic. Seu 

princípio de funcionamento é a eletropneumática, que tra-

ta patologias como tendinite no ombro e patelar, bursite, 

pseudo-artrose, fascite plantar (o famoso “esporão do cal-

câneo”), úlceras de pele, dentre outras.

O Swiss DolorClast Classic utiliza a tecnologia eletropneu-

mática para gerar as ondas de choque radial e focal. Na 

Bahia, só existem três consultórios que possuem este tipo 

de aparelho, que é bastante utilizado na medicina esportiva, 

aprovado pelo conceito do comitê olímpico. “A terapia por 

ondas de choque radial traz rápido alívio da dor e acelera 

a recuperação do paciente”, conta a Dra. Argollo. A Clínica 

ainda dispõe de aparelhos modernos para o tratamento de 

artrose e osteoporose. “Como atuo como médica da fa-

mília, vejo que a maioria dos casos, hoje, são decorrentes 

de questões emocionais. Por isso, recorrer a tratamentos 

terapêuticos que avaliam o paciente como um todo (não 

separa o psicológico do físico, como na cultura ocidental) é 

pensar no futuro e, analiticamente, tratá-lo da maneira mais 

correta”, finaliza Dra. Vera.
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vencendo a dor


